
PRESA IN CARICO
DEL PAZIENTE OVER 65

28 settembre | Ore 10:00 - 13:30

Aula Magna - Meyer Health Campus
Via Cosimo Il Vecchio, 26 Firenze



RAZIONALE
Nell’odierna evoluzione sociale della popolazione i bisogni che i professionisti sanitari si trovano a 
dover affrontare non sono solo stati patologici, ma anche situazioni di prevenzione del fisiologico 
processo di invecchiamento. La persona over 65 oggi ha infatti la possibilità di vivere più a lungo e 
quindi con maggior rischio di andare incontro alle malattie croniche.
Il mantenimento del benessere lungo tutto l’arco della vita di una persona è sinonimo di benessere 
di un paese. Non sottovalutando l’esperienza acquisita con l’emergenza COVID, si rendono 
necessarie attività di educazione e prevenzione della salute nel paziente over 65 anche in coerenza 
con il Piano Nazionale di Prevenzione 2025.  
Infatti, il PNP promuove interventi e strategie innovative per la salute basate sui principi di 
responsabilizzazione, collaborazione, interdisciplinarità e intersettorialità. Tutto ciò si esprime 
attraverso azioni finalizzate a migliorare la formazione e la presa in carico dei pazienti da parte SSN 
con relazioni basate su fiducia, consapevolezza e responsabilità. Gli attori principali sono il Medico 
di Medicina Generale, i Dipartimenti di Prevenzione, i Distretti Socio Sanitari. 

OBIETTIVI DEL WORKSHOP
L’obiettivo è quello di condividere tra tutti gli attori coinvolti nel processo di prevenzione e 
cura la possibilità di istituire un percorso strutturato per la salute del paziente over 65, capace 
di preservare il suo stato di salute quello di malattia nel rispetto della sostenibilità del Sistema 
Sanitario Nazionale.
Tale percorso, condiviso con il medico di medicina generale, dovrà prevedere uno screening 
anamnestico sia per patologie croniche nonché una verifica dello stato degli screening oncologici 
raccomandati ed una valutazione dello stato vaccinale. 

PARTECIPANTI
- Rappresentanti istituzionali della Regione Toscana
- Rappresentanti del Dipartimento Sanità Regione Toscana
- Direttori di Dipartimento di Medicina generale delle aziende sanitarie toscane
- Rappresentanti MMG
- Rappresentante Organismo Toscano Governo Clinico
- Rappresentante sindacato 
- Rappresentante ANCI 

METODOLOGIA EVENTO
Il workshop sarà gestito con tecniche avanzate di ascolto attivo e discussione partecipata. 
Registrazione evento con piattaforma virtuale utile a produrre un Position Paper. Verranno 
predilette conversazioni informali per incentivare il pensiero creativo e la condivisione di 
conoscenze e di sperimentazione per un nuovo approccio rispetto alla presa in carico del paziente/
cittadino over 65. L’obiettivo è quello di attivare la rete regionale affinché valuti positivamente 
l’avvio di una sperimentazione in coordinamento con i medici di MMG.



* È stato invitato  In collegamento

PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE OVER 65 
28 settembre 2023 Ore 10:00 – 13:30 

EVENTO ACCREDITATO ECM PER TUTTE LE PROFESISONI SANITARIE
SI MATURANO 3 CREDITI ECM

Ore 10.00   Apertura lavori 
Coordinano Fulvio Tanini Segretario Organizzativo SPI Toscana
  Marcello Giuntini Delegato Sanità ANCI Toscana

Saluti Istituzionali
Simone Bezzini*   Assessore Diritto alla Salute e Sanità Regione Toscana
Enrico Sostegni   Presidente Commissione Sanità e Politiche Sociali  
    Consiglio Regionale della Toscana
Introduzione
Anna Beltrano   Regione Toscana
Alessio Nastruzzi   Organismo Toscano Governo Clinico 

Communicazioni
Il piano nazionale di prevenzione:  L’attenzione agli over 65
Paolo Bonanni   Università degli studi di Firenze Prevenzione: l’opportunità delle 
    campagne vaccinali per il paziente adulto in Regione Toscana

Communicazioni
Prevenzione:  L’opportunità delle campagne vaccinali per il paziente adulto in Regione Toscana
Barbara Rita Porchia  Ufficio Sanità Pubblica piano regionale di prevenzione Regione Toscana
Stato di salute degli over 65 toscani e prospettive
Lucia Turco    Direttrice ARS Toscana
Paolo Francesconi   Responsabile Settore Sanitario Epidemiologia ARS Toscana
Anna Lisa Mandorino   Segretario Generale Cittadinanzattiva

Tavola rotonda  Valutazione dello stato di salute dell’over 65
Coordinano Vasco Giannotti  Presidente Comitato Scientifico Forum Risk Management in Sanità
  Roberta Casini ANCI Sanità Toscana, Sindaco di Lucignano

Partecipano
Elisabetta Alti   Direttore Dipartimento di Medicina generale Azienda USL Toscana centro
Roberto Nasorri    FIMMG
Laura Brizzi   Direttore SdS Valli Etrusche
Michelangelo Caiolfa  Federsanità ANCI Toscana
Elena De Sanctis              Dipartimento Prevenzione rete vaccinazioni e raccordo cure primarie  
    Azienda USL Toscana sud est
Alessandro Barbieri  Dipartimento Prevenzione Azienda USL Toscana nord ovest

Evoluzione del sistema SISPC a sostegno del Piano Nazionale Vaccini 
Andrea Belardinelli   Direttore Sanità Digitale e Innovazione Regione Toscana

Sanità territoriale:   Piani per la prevenzione territoriale 
Lorenzo Baggiani   Direttore Area Governo Servizi territoriali, programmazione
    e percorsi specialistici integrati Azienda USL Toscana centro
Alfredo Notargiacomo  Unità Operativa Complessa medicina di comunità Azienda USL 
    Toscana sud est
Roberta Caldesi   Direttore zona Distretto Colline dell’Albegna
Simone Naldoni   Direttore SdS Firenze sud est 
Gabriele Panci   Presidente OPI Prato

Ore 13.30   Chiusura lavori 
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